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Gyakorlati tanacsok a felelos hulladekgyujteshez




Mit is jelent
a hulladekgazdalkodas?

Az Eurdpai Unidban egy atlagos fogyaszto
évente 4,8 tonna hulladékot termel.*

2015-ben az Eurdpai Bizottsag az Eurdpai
Unio6 fenntarthaté gazdasagi modell-
jeként a korforgasos gazdasag elvét
iranyozta eld, mely a természet korfor-
gasat veszi alapul. A cél az (amellett,
hogy amennyire lehet, el6zziik meg
a hulladék keletkezését), hogy a kelet-
kez6 hulladékot mashol eréforrasként
tudjuk hasznesitani.

Az anyagok allandé kérforgasaban
semmi nem vész el, csak atalakul és
tjrahasznaladik, ez segit megévni \
bolygénk természetes erdforrasait.
Ez csak ugy lehetséges, ha nemcsak
csokkentjiik a hulladék mennyiségét,
hanem hasznositjuk a maradékot is,
azaz eldsegitjiik a rendelkezésre allé
termékek és anyagok minél tobbszori
(ajra)felhasznalhatosagat.

Csomagoloanyagok

A legnagyobb kihivast a hulladékgazdal-
kodas terén a miianyagok jelentik, hiszen
ezeket legnehezebb visszaforgatni

a gazdasagba. Kina utan Eurépaban

és a NAFTA orszagaiban allitjak el6

a legtobb mdanyagot.**

A miianyaghulladékok nagy része a haztar-
tasokbal és az élelmiszeriparhol keriil ki,
els6sorban csomagoléanyagok formajaban.
Ezert az EU altal kitiizott cél, hogy
2025-re az 6sszes csomagolasi hulla-
dék 65%-a ajrafeldolgozasra keriiljon,
és hogy a miianyag palackok legalabb
25%-ban ajrahasznositott alapanyag-
bal késziiljenek.

* Forras: Eurostat
** Forras: PlasticsEurope 2018
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Miert van szuksege
az elelmiszeriparnak
csomagoloanyagokra?

*** Forras: Nébih

**** Forras: Zero Waste Europe

***** A miianyag csomagolasok altal meggétolt szén-dioxid-kibocsatas mértéke
akar dtszorose is lehet annak, amit a miianyag csomagolés gyartasa soran
felhasznéltunk. Forras: The impact of plastics on life cycle energy consumption
and greenhouse gas emissions in Europe. Denkstatt 2010.

Sokszor hajlamosak vagyunk azt hinni, hogy
a mianyaghal késziilt csomagoléanyagok
hasznélata teljesen felesleges. Bar tobb
esethen valoban megspdrolhatoak lehetnek,
azis igaz, hogy az olyan hosszabb ellatasi
lanccal bird termékek esetén, mint a kakad
és a kavé, a miianyag foliak, tobbrétegi
kombinalt csomagoldanyagok (pl. Tetra Pak®)
jelentdsen megnovelhetik az élelmiszerek
eltarthatosagat.

Példaul, mig nagyanyaink idejében a frissen
fejt tej csak par napig volt fogyaszthatd, addig
a feldolgozas- és csomagolastechnoldgia fej-
I6désével manapsag tobb hétig is friss marad.

A kidobott élelmiszerek bomlasa soran
jelentds mennyiségi iiveghazhatasi gaz
(pl. metan) keletkezik és jut a kdrnyezetbe.

A csomagolasok fontos szerepet tolthet-
nek be az élelmiszerpazarlas megallitasa-
ban, hiszen ha hosszabb ideig tarthaté el egy
termék, akkor nagyobb valdsziniiséggel keriil
elfogyasztasra.

Ugyanakkor sajnos tény, hogy az élelmiszer-
pazarlas mértéke novekszik Europaban;
Magyarorszagon, a haztartasokban, fejen-
ként 68 kg élelmiszer-hulladékot termeliink
egy évben,*** melynek fele a feleslegesen
megvasarolt vagy elfelejtett, lejart fogyaszt-
hatdsagi idejii élelmiszerekbdl szarmazik.

Az élelmiszerpazarlast szamtalan tényezd
befolyasolja, a fogyasztdi hozzaallastol kezd-
ve a csomagolasok tipusan és mennyiségén
keresztiil az értékesitési gyakorlatokig.****
Okoldgiai labnyomuk csokkentése érdekében
az élelmiszeripari gyartok feladata, hogy
folyamatosan fejlesszék a termékeiket és
a csomagolasaikat. Ez azt is jelenti, hogy
bar az élelmiszer-eldallitas folyamatan beliil
a csomagoloanyagok koziil a miianyag cso-
magolasok eldallitasa az egyik legkevesebh
szén-dioxid-kibocsatassal jaré eljaras,*****
ahol a csomagoldanyag elhagyasa nem
megoldhatd élelmiszer-biztonsagi okokbdl,
ott olyan megoldasokra van sziikség, melyek
lehetdvé teszik az tjrafelhasznalast vagy

az Ujrafeldolgozast. =D



Hogyan csokkenthetjuk
mi magunk a hulladek
mennyiseget?

A hulladékok mennyiségének csokkentésére tobb lehetdsé-
giink is van. A legeredményesebbek akkor lehetiink, ha ezeket
egyiitt alkalmazzuk a hétkoznapokban.

Oc 4 A hulladékmentesség kulcsa maganak a hulladék termelésének
CSOkkentes megeldzése, csokkentése (Reduce). A felelds gyartok a kornyezet-
Reduce tudatos terméktervezés (okodizajn) soran figyelembe veszik
a termék kiilonbozd életszakaszaiban jelentkezd kornyezeti hata-
sokat, hogy az adott termék végiil a lehetd legkisebb kornyezeti
labnyommal rendelkezzen. Vasarlasnal érdemes a termék teljes
élettartamat figyelembe venni — a felhasznalt nyersanyagok eldalli-
tasatol a termék djrafeldolgozasaig —, hogy a tényleges kornyezeti
hatasat, igynevezett kornyezeti labnyomat felmérjiik, és igy a meg-
felel6 dontést hozhassuk meg. Csak azt vegyiik meg, amire valéban
\ sziikségiink van, és ne dobjuk ki a régi, de hasznalhaté darabokat.

- A termékek tjrahasznalata (Reuse) hatékony modszer lehet
U' .I: Ih 4 I 4 élettartamuk megnyjtasara, hisz egyre tobb terméket, csomagolést
]ra e aszna as terveznek és gyartanak tgy, hogy azok tjra és Gjra hasznalhatok
Reuse legyenek. A csomagolas Gjrahasznalatanak egyik formaja, ha azt
a fogyasztotol visszagyiijtik; példaul a szines iivegek betétdij elle-
nében torténd visszavaltasa is ilyen. De természetesen az is Ujrahasz-

nalatnak mindsiil, ha a befdttesiivegeket otthon lekvarfozéskor tjra
felhasznaljuk.

I /4 Az ijrafeldolgozas (Recycling) maga a hulladék anyagaban torténd
Uj rafEId(]Igozas Ujrahasznositasa. Az ilyen eljarasok soran a hulladékokat anyaguk
Recycle szerint kiilonvalogatva masodlagos nyersanyagként dolgozzak fel, és

— akar ugyanolyan, akar teljesen j funkci6ji — aj terméket allitanak
[ eld beldle. A rendelkezésre all6 alapanyagok és technoldgiak miatt
azonban errdl érdemes részletesebben beszélni (lasd 12—13. oldal).
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A szelektiven gyiijtott PET-palackokat igy hasz-
nositjak djra: a miianyagot ledaraljak, majd az
ebbdol késziilt golydcskakat Gjabb PET-palackok
gyartasahoz hasznaljak fel.

Az ujrafeldolgozas soran a miianyag élettartama
megnd, és mivel a masodlagos nyersanyagok
felhasznalasaval kevesebb elsddleges nyers-
anyagra van sziikség, csokken a hulladékter-
melés mértéke.

A magas mindségii PET-palackokbdl ismét palack,” )
folia vagy viraglada keésziilhet, illetve poliészter szal
ruhazathoz, szényegekhez. Elelmiszerrel érintkezd
csomagolas vagy termék csak megfelelé mindségi
jellemzdkkel rendelkezo hulladékbal késziilhet.
A PET-bél gyartott termékek donté hanyadat a mai
napig a textiliparban hasznositjak.

Tudtad?



Szelektiv
hulladekgyujtes

A teljes budapesti dsszegytjtott A fém- és miianyaghulladék-gyjtésnél
hulladék minddssze 10%-a a hulladék 50%-a nem odavald/nem
szelektiven gydijtott. tjrahasznosithato anyag.

Az ijrafeldolgozas eldofeltétele a szelektiv hulladékgyiijtési rendszer
hatékony miikodése. Ahhoz, hogy hulladékot wjra lehessen haszno-
sitani, az eltérd anyagi hulladékokat kiilon-kiilon kell gyiijteni, igy
a fémet, az iiveget, a miianyagot, a papirt, a szerves eredetii, illetve
veszélyes hulladékot, de a lomot, a textil-, az elektromos- és elektro-
nikai hulladékot is. Mig egyes eurdpai orszagokban, példaul Német-
orszagban, az 6sszhulladék tobb mint 60%-at dolgozzak fel tjra és
komposztaljak, addig Magyarorszagon ez az arany csupan 35%.**

Az FKF Nonprofit Zrt. adatai alapjan a kozszolgaltatas keretében be-

gyiijtott hulladékok esetében a teljes favarosi dsszegyiijtott hulladék

minddssze kb. 10%-a keriil szelektiven begyiijtésre. A kozszolgalta-

tas keretében szelektiven begyiijtott hulladékfajtak koziil a miianyag

és fém begyiijtésénél a hulladék kb. 50%-a haztartasi vagy mas, nem

ujrahasznosithato szemét, aminek nem ott a helye, ahova dobtak. _"Akézszolgaltatas keretében
A papir, az iiveg és a kerti zoldhulladék csak minimalis mennyiségben begydjtdtt hulladék esetében, az FKF

3 . Nonprofit Zrt. adatai szerint.
tartalmaz idegen (nem odavald) anyagokat. ** Forras: Eurostat



Nem ontik ossze!

A szelektiv hulladékgyjtéssel szemben felmeriild
talan leggyakoribb kifogas, hogy a szemétszallitok

a hulladékot végiil ugyis dsszeontik. A hulladék-
szallitok azonban NEM ontik dssze a szelektiven
gy(jtott hulladékot; nem érdekiik, hiszen bevételiik
az Gjrafeldolgozhatd anyagokbol szarmazik. A legtobb
helyen kiilonrekeszii kukasautdval szallitjak el

a hulladékokat. Ahol nincs erre lehetdség, ott
zsakokba gydijtik a kiilonboz6 anyagu hulladékokat,
és minden esetben utdvalogatjak.

Megeri elobliteni!

A kiiiriilt fém- és miianyag csomagolasokat, flakonokat
(ketchup, iiditd, joghurt stb.) elég mosogatdvizben
elobliteni, vizzel megtoltve dsszerazni. A gyors
oblités nem jelent vizpazarlast: a csomagoléanyagok
eldallitasahoz joval tobb vizet hasznalnak el a gyartas
soran. Az oblités elsdsorban higiéniai okokbal, illetve
a gyljtés és valogatas hatékonysaganak novelése
érdekében fontos.

Ki kell mosnom a moséporos, szappanos tégelyeket
is, mieldtt a hulladékgyiijtobe dobom?

Igen. Ne csak az étellel szennyezett csomagolasokat,
tartalyokat oblitsiik el, mieldtt a hulladékgydjtdbe
helyezziik, hanem minden olyan dobozt, flakont stb.,
amely valamilyen anyag tarolasara szolgalt. Erre higiéniai
okokbal, valamint a tobbi djrafeldolgozhatd anyag (pl. papir)
szennyezddésének elkeriilése miatt van sziikség.

A fém és az liveg a legkdnnyebben és leghatéko-
nyabban djrafeldolgozhato, hiszen ezek egyszeriien
beolvaszthatdak és mindségvesztés nélkiil, djra és
Ujra hasznosithatok. Valogatasnal példaul kiilonsze-
dik a PET-palackokat, a vasat, az aluminiumdobozo-
kat és az iliveget is.

A tobbrétegi, kombinalt anyagu italos kartondobozok
(pl. tejes, gylimolcsleves Tetra Pak®) is kiilon keriilnek,
ezeket szétaztatjak, hogy a papirt az aluminiumtol és

miianyagtol szétvalasztva (jra lehessen hasznositani.

A nem ujrafeldolgozhaté maradékot végiil vagy
szemétlerakoban helyezik el, vagy elégetik.
A hulladékégetés nem a legkdrnyezetbaratabb
megoldas, azonban bizonyos esetekben az égetdbe
keriilt hulladék elégetésekor hét és energiat is
termelnek, ami igy visszaforgathatd, ———

Mi a helyzet azokkal a tobbrétegii, kombinalt )
anyagli tejes, gyiimolcsleves italosdobozokkal
(pl. Tetra Pak®), amelyeknek miianyag a teteje?

Budapesten ezeket is a papirkonténerbe kell
helyezni, a kupakokat pedig a miianyaghulladékba.
Az orszag mas részein azonban tobb helyen

a mianyaghulladékok kozé kell gydijteni, ezért
minden esethen a helyi hulladékkezeld
szolgaltatonal kell érdeklddni.

Tudtad?



Mi a helyzet a fémbelsejii foliakkal (pl. egyes csokola-

dépapirok)? Miért nem lehet ezeket tjrahasznositani?

Ezek dsszetett csomagolasnak, (igynevezett kompozitnak

mindsiilnek, ami azt jelenti, hogy gyartasuk soran tobb kii-

. lonboz6 anyagot ragasztanak dssze. Ezek utdlagos szétva-
S  lasztasa gazdasagilag és technoldgiailag nem megoldhatd,
%= igy sem miianyagként, sem fémként nem hasznosithatdk
F=  jra, avegyes hulladék kozé kell dobni.

Miért kell lecsavarni a kupakokat, mieldtt

kidobom a flakonokat, ha ezek is miianyagok?

Mi torténik ezekkel?

A kupakok sok esetben a palackoktal, flakonoktal eltérd

miianyaghol késziilnek, ezért mashol, mas technoldgiaval

\__ dolgozzak fel dket (és pl. rekesz, vodor késziil beldliik).

Vit melyik

kukaba gyujtsunk?*

* Bizonyos hulladéktipusokat (pl. sikiiveg, hungarocell) a hulladékudvarokban kell leadni
(lasd 16. oldal). Ezekrdl mindig a helyi kozszolgaltaténal érdemes érdeklddni.

@ Papir alapi hulladék

Ujsag, konyv, tiszta csomagoldpapir, dsszehajtott papir- és kartonpapir dobozok, fiizetek, hullampapirok, irodai
papirhulladék, telefonkdnyvek, szorélapok, reklamkiadvanyok. Budapesten ide gyiijtjiik az italos (pl. a tejes
és gyiimdlcsleves) kartondobozokat is. A miianyag kiontd részt nem kell eltavolitani réluk, elég, ha csak
a kupakot dobjuk a miianyagok kozé!

© Miianyag és fém alapi hulladék

Miianyag: asvanyvizes, iiditds sth. PET-palackok eldblitve és kilapitva, és ezek lecsavart kupakjai, eloblitett
tejfolos és joghurtos poharak, szennyezetlen miianyag szatyrok, tasakok (pl. genoterm), foliak, buborékfdlia,
eloblitett flakonok (pl. samponos, mososzeres), PET, HPDE, LPDE, PP jelzésii miianyagok (lasd 10-11. oldal).
Fém: kioblitett és kilapitott konzerves dobozok (pl. allateledel), iiditds, soros fém- és aluminiumdobozok,
alufdlia, fém zaréfedelek és kupakok (pl. bébiétel, befdtt), evéeszkozok, gemkapocs, tiizgép tiije.**

@ Szines iiveghulladék

Szines oblosiivegek: borosiiveg, pezsgdsiiveg, sorosiiveg, roviditalos iiveg.

() Fehér iiveghulladék

Atlatszo oblasiivegek: befdttesiiveg, bébiétel, italosiiveg (bor, rovidital stb.).

** Ahol van sziirke és sarga kuka is, ott kiilon gy(jtjiik a manyagot és a fémet. Ha csak sarga kuka van, ott a két anyagot egyiitt gydjtjiik.



Mire figyeljuink?

A szelektiven
gyiijtott hulladékot
minden esetben
oblitsiik el!

Mindig kupak és fedd
nélkiil, azokat lecsavarva
dobjuk ki a hulladékot
a szelektiv gyiijtékbe!

m
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A szemeteskocsik rakterének akar
haromnegyedét fel lehetne szabaditani,
azaz ennyivel tobb szemetet tudnanak egy

Ld
korben elszallitani, ha a palackokat mindenki
osszenyomva dobna ki! O O O

 —

miianyag zacskdban dobjuk
ki, és ne kossiik at madzaggal =
vagy miianyag zsineggel! 7“\&

A kartondobozokat, \ A kidobasra szant papirokat ne W\
mianyag palackokat és

flakonokat dsszelapitva
dobjuk ki!
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I i n Zsiros, szennyezett, ételmaradékos papirok (pl. pizzas-
MI nem gyu]thm,:o doboz), hdpapirok (blokk, nyugta), kézlekedési jegyek,
szelektiv sorszamok, indigd, faxpapir, hasznalt egészségiigyi papir
4 iiitaha? (zsebkendd, szalvéta, betét), pelenka, miianyag boritd és
hU"ﬂdEkgyU]tUbe. egyéb osszetett anyagok, vagy olyan miianyag réteggel
bevont papircsomagolasok, mint az elviteles kavéspohar.

Kazetta, CD, miianyag jatékok, fogkefe, fémbelseji
faliak (pl. csipszeszacskak, csokipapirok), habtalcak,
hungarocell, ételmaradékokkal vagy vegyszerrel
szennyezett, eloblitetlen miianyag és fémdobozok,
gyogyszereslevél. Az Gigynevezett lebomlé miianyagok
sem gy(jthetdk a tobbi mianyaggal egyiitt!

Sikiivegek (ablakiiveg, tiikor),
villanykorte, szemiiveg, neoncsd,
héallo iivegtal, porcelan, keramia,
orvossagos és veszélyes anyagokat
tartalmazd iivegek.




Hogyan segit a csomagolas

V44

a szelektiv hulladekgyujtesben?

A csomagolasokon szerepld jelolések segithetnek eligazodni az adott termék és
a csomagolas kornyezeti labnyomat, igy az tjrafeldolgozhatosagat illetden is.

Mennyire hihetdek a ,,100% leboml6”
kijelentések a csomagolasokon?

Ha lebomlé csomagolasrdl van szo, a cimkén meg kell
jeldlni, hogy a csomagolas mely és mekkora része
bomlik le a nemzetkozi szabvanyokban meghatérozott
iddn beliil és koriilmények kozott. A ,100% lebomldé”
kijelentések ezért mindig gyandsak, hiszen nagyon
kicsi a valosziniisége, hogy egy csomagolas minden
része a meghatarozott id6 hosszat és a feltételeket
figyelembe véve teljesen lebomlik.

A Mabius-szalagként emlegetett korbefuté nyil jelentése
6nmagaban csak annyi, hogy a termék tjrahasznositasra alkal-
mas. Egyaltalan NEM jelenti azt, hogy a termék tjrahasznosi-
tott anyaghdl késziilt, vagy hogy az djrahasznositas mindenkép-
pen megtorténik; utobbi feltétele a megfeleld Gjrafeldolgozasi
és szelektiv hulladékgyjtési rendszer megléte és hasznalata.
Amennyiben a szalag kdzepén egy szazalékos értéket és
anyagjeldlést is talalunk, az arra vonatkozik, hogy a termék
mekkora részben szarmazik djrahasznositott alapanyagokbal
és a csomagolas mely anyagara vonatkozik mindez.

A Green Dot (Zold Pont) jelolés a hulladékgydjtési, kiilon-
valogatasi és ujrafeldolgozasi megoldasokkal foglalkozo
eurépai Extended Producer Responsibility (kiterjesztett
gyartdi feleldsség) védjegye, és azokban az esetekben
tiintetik fel a csomagolason, ha a gyarté pénziigyi
hozzajarulassal tamogatja a hulladék visszagydijtését
és Gjrafeldolgozasat. Onmagaban nem szamit kdrnyezet-
védelmi cimkének és nyilatkozatnak.

A Tidyman, azaz Kukasember jeldlés arra hivja fel a figyel-
met, hogy ne szemeteljiink, hanem a megfeleld helyen gydijtsiik
azt. Csak olyan csomagolason hasznélhatd, amely nem Gjra-
hasznosithaté. Mabius-szalaggal egyiitt nem hasznalhato.

Mi a teendd, ha egy csomagolas kiilonbozo )
ujrafeldolgozhatésagi részekbdl vagy kiilonféle
alapanyagokbal all?

Amennyiben egy csomagolas két- vagy tobbféle
miianyaghoal all, azt néhany — de nem minden — esetben
feltiintetik a csomagolas kiilonboz6 részein. Példaul
a torlokendd mianyag csomagolasan 7-es, a miianyag
adagoldfedélen pedig 5-0s jelzés lathato. Ebben az eset-
ben a csomagolast, ha lehetséges, szét kell szedni, és az
ujrafeldolgozhato részt a megfeleld szelektiv gyiijtdbe,
a nem djrafeldolgozhato részt pedig a kommunalis hul-
ladékgydijtobe dobni. Ha a szétszedés nem lehetséges,
akkor sajnos a csomagolas vegyes hulladéknak mindsiil,
és a kommunalis gyiijtdbe kell dobni.

Tudtad?



Ujrafeldolgozassal kapcsolatos Figyeljiink arra, hogy ezek koziil csak

szoveges nyilatkozatok, kijelentesek a zolddel jeloltek az ujrafeldolgozhatok,
a csomagolason: a tobbi nem!
A fogyasztd szempontjabal talan ezek a legfontosab- : /—\

bak, hiszen egyértelmiisitik, hogy miként banjunk

a csomagolassal. Ezek a szoveges nyilatkozatok tartal-
mazzak, hogy a csomagolas mely része tjrahasznosit-

hato (és ha igy kiilon kell valasztani a csomagolas tobbi

részétdl). Akkor keriilnek a csomagolasra, ha elérhetd

az adott anyag szelektiv gydjtése és djrafeldolgozasa.

A Mabius-szalaggal egyiitt is szerepelhet. Példaul igy:

|—"‘ RECYCLABLE

'd % | 1 PET— polietlén-tereftat
C a_) 2 — HDPE/PE-HD — nagy siiriiségii polietilén

% M OAPER {3 | 3 pve— povini-ord

Szoveggel: , A csomagolas djrafeldolgozhatd papir- C 4_) 4 — LDPE/PE-LD — kis siiriiségi polietilén

bal késziilt.”

" This PET container

‘ is made of 30%
recycled content

A
- . and is recyclable

C 2_) 5— PP — polipropilén

PP
Hasonldképpen, amennyiben egy termék részbhen ’E.s\ _
tjrafeldolgozott alapanyagbdl késziilt, mindig fel kell C;s-) by

tiintetni a csomagolason, hogy mekkora mértékben.
Ez az informacid azonban nem arra nézve ad Gitmu-
tatast, hogy az adott csomagolast melyik hulladék-

f\
C Z_) 7—EGVEB A3-as, 6-0s — )

Gyakori a csomagolasokon a C/valamilyen anyag jeldlés is. Ez arra utal, hogy kombinalt anyagbdl késziilt a csomagolas

gyijtdbe dobjuk! EGYEB és 7-es jelilésii
K _/ 1 mliianyagoll(?t
Melyik miianyag tjrafeldolgozhato? |
kell dobni.

Azt, hogy az adott miianyag csomagolas tjrafeldolgozha-
t6-e, meghatarozza, hogy pontosan milyen miianyagrol
beszéliink. Nem mindegyik tipus Gjrafeldolgozasara létezik
technoldgia, vagy lehet, hogy a hulladéktipus begydjtésé-
re és utovalogatasara nincs kiépitve infrastruktira, de
azis elofordulhat, hogy a feldolgozas nem gazdasagos, ___
vagy az anyag adottsagai miatt nem megoldhato.

A csomagolasi haromszogben feltiintetett szamok

csupan csak azt jeldlik, hogy a termék vagy a csomago-

las melyik tipust miianyaghal késziilt. Ez az Gigyneve-

zett PIC kod (Packaging Identification Code), melynek

alapjan hét mdanyagtipust kiilonboztetiink meg.




Hogyan torténik
a muanyagok ujrafeldolgozasa?

Manapsag egyre tobb termék eldallitasahoz hasznalnak fel Gjrafeldolgozott miianyagot, melyek meg-
vasarlasaval szintén hozzajarulhatunk a korforgasos gazdasag hatékony miikodtetéséhez. A miianyagok
ujrafeldolgozasa soran elsésorban csomagoléanyagokat (foliat, talcakat, fedeleket és palackokat)
allitanak eld, de késziilhetnek beldle mas, kevéshé magas mindségii miianyag hasznalati cikkek is
(pl. kerti butorok, kiiltéri burkolat, kozlekedési tablak).

Az ijrafeldolgozas leggyakoribb fajtaja az iigynevezett mechanikus feldolgozas. Ez alatt a miianyaghul-
ladék tisztitasat, ujraolvasztasat, valamint feljavitasat értjiik, melyek olyan gépiesitett folyamatok soran
torténnek, mint a daralas, az oblités és a mosas, a szétvalasztas, a szaritas, az Gjragranulalas és a formazas.

Az iijrafeldolgozas tovabbi lépéseit legszemléletesebben
a PET-palackok példajan keresztiil lehet bemutatni.

£, A

1. Miianyaghulladék 2. Begytijtés 3. Szétvalogatas
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A hét kiilonb6zo miianyaghulladék- A miianyagokat begydijtik A beérkezd miianyaghulladékot
fajta koziil csak azokat dobjuk a hazaknal elhelyezett szelektiv eldszor kézileg szétvalogatjak.
a szelektiv gydjtobe, melyek kukakbol vagy atlatszo zsakokbal - Eltavolitjak a mianyagok kdzé keve-
a lakossagi szelektiv hulladékgydj-  és a gyiijtdszigetekrdl, hulladék- redett egyéb hulladékot, elsdként
tés keretében Gjrafeldolgozhatok udvarokbal. a fémet, mivel ez megrongalhatja
(1—PET, 2—HDPE, 4 —LPDE,5—PP)!  Lasd 8-9. oldal. a feldolgozoiizem berendezését.
Lasd 10-11. oldal. - Apapirszennyezddeés kivalogatasara
helyenként rostaldkat és ventilla-
A szétvalogatas soran helyenként infravordsfény-alapi — ) torokat hasznalnak, melyek arra
azonositasi technikat hasznalnak a kézi valogatas helyett, mely is alkalmasak, hogy a nem szilard
nem minden esetben alkalmas a lehetséges szennyezddések és mianyagokat (pl. folidkat) kiszorjak.
a sotét szinii csomagolasok kisziirésére. Ezért érdemes elkeriilni - Amiianyagokat nemcsak szilardsag
a sotét szini (lila, fekete) miianyag csomagolasti termékek alapjan, hanem az ujrafeldolgozott
fogyasztasat és hasznalatat, még akkor is, ha a csomagolds termék minél jobb mindsége érde-
elvileg tjrafeldolgozhato! kében szin szerint is szétvalogatjak.

- Végiil a mianyagokat alapanyaguk
Tudtad? J tipusa szerint is szétvalogatjak.



ujrafeldolgozhato.
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4. Mosas, tisztitas

5. Osszedaralas, sajtolés

Egy PET-palack gyartasanal atlagosan 10-15%-ban hasznal-
nak fel regranulatumot Magyarorszagon, azaz ekkora
az Ujrafeldolgozott anyagok aranya egy palackban. Az Eurdpai
Uniod célkitiizéseivel 6sszhangban a cél ennek az aranynak
a folyamatos novelése — nemcsak a PET-palackok, hanem
minden miianyag csomagolas gyartasa soran.

A mechanikus tjrafeldolgozas soran keletkezd szén-dioxid-
kibocsatas kevesebb mint 20%-a a vadonat(j miianyagok
gyartasanal keletkezd dsszes szén-dioxid mennyiségének. igy
a 100%-os rPET-palackok eldallitasa jelentds mértékben jarul
hozza a szén-dioxid-kibocsatas csokkentéséhez.

A Nestlé 2019 nyaran Eurdpaban elsdként Belgiumban
vezetett be olyan PET-palackot, mely 100%-ban djrafel-
dolgozott PET-bdl késziilt, és amely maga is 100%-ban

6. Regranulatum
felhasznalasa

Eltavolitjak a cimkéket, kupakokat,
tetdket, és aztatassal leoldanak
minden felszini szennyezddést.
A PET-palackok esetében ez mar
osszedaralt allapotban torténik, igy
ennek az allomasnak a végén mar
tiszta daralékot kapunk.

A megtiszitott daralékot eldszor
megolvasztjak, majd dsszepréselik,
végiil kis, par milliméter atmérdji
golyokka szemcsézik, melyet
regranulatumnak hivunk.

Eurdpan beliil az 6sszes miianyag iranti kereslet 7,1%-at

teszi ki a PET iranti igény; ez dsszesen 3,5 millié tonnanak
felel meg. Becslések szerint Europaban az dsszes PET 57%-at
gyiijtik vissza, de az djrafeldolgozas aranya ennél kisebb.
Jelenleg az atlatszo és vilagos szinii (kék és zold) palackok
ujrafeldolgozasara van mod Eurépaban, a nem attetszo és
thermoform palackokat nem dolgozzak fel tjra.*

*Forras: Mechanical Recycling of Polymers for D

A PET alkalmas arra, hogy az
tjrafeldolgozast kovetden ismét
jo mindségii csomagoldanyagot
(foliat, talcakat, palackot) vagy
textilrostokat (takard, puldver,
szdnyeg) allitsanak eld beldle.
Az rPET (djrafeldolgozott PET)
alkalmazasanal az Eurdpai Elelmi-
szerbiztonsagi Hivatal eldirasait
veszik figyelembe, hogy az tjra-
feldolgozott csomagoléanyag
alkalmas legyen élelmiszerrel
torténd érintkezésre.

(1213 )



Kerdesek
es valaszok

Tényleg le kell venni a miianyag flakonokral,
PET-palackokrol a cimkét, mieldtt kidobom dket
a szelektiv taroloba?

Nem sziikséges, mert a feldolgozas soran a cimkéket el
fogjak tavolitani a csomagoldanyagokral. Viszont nagyon
fontos, hogy kilapitva tegyiik a szelektiv gy(ijtobe!

L )

Mi a helyzet a foliabevonatos papirral?
Ha a tobbrétegii papir italosdobozokat szét
tudjak szedni, a levesporos tasakot miért nem?

Tetra Pak®-o0s csomagolasnak van akkora piaci értéke,
hogy megérje ra Gjrafeldolgozo rendszert kiépiteni.
Azonban csak a papirt tudjak beldle feldolgozni, a fém és
miianyag energetikai hasznositasra, azaz égetésre keriil.
)

Hova dobjam a régi CD-ket, DVD-ket?

A CD-k és DVD-k 99%-ban polikarbonatbal (PC)
késziilnek, mégsem dobhatdk a miianyagos szelektiv
gyiijtobe. Ennek elsddleges oka, hogy djrahasznositasuk
Magyarorszagon nem megoldhatd, mert a gyartas soran
a polikarbonat lemezre keriild fényvisszaverd aluminium-
rétegre (fémgdzolés) és a karcvédd lakkbevonatra egye-
l6re nincs felkésziilve az itthoni technoldgia.

A CD-k és DVD-k aluminiumbevonati polikarbonatbol
késziilnek, s nem mindsiilnek veszélyes hulladéknak
(legkevéshé elektronikai hulladéknak). Jelenleg egy
cég foglalkozik a lemezek tGjrahasznositasaval.

Tovabbi informaci6: hwdrecycling.hu

L )

Hova keriiljenek a régi sminkeszkozok

(pl. szempillaspiral)?

A kommunalis hulladékgyiijtobe.

L )

Miért nem késziilnek minden esetben
ujrahasznosithaté anyaghdl a miianyag
csomagolasok?

Az elsd és legfontosabb lépés az egyszer hasznalatos
miianyag termékek visszaszoritasa lenne. Az, hogy
egy adott anyag tjrahasznosithato-e, mindig fiigg

a mindenkori gazdasagi, technoldgiai és infrastruk-
turalis hattértdl. Ha egy adott miianyag eldallitasa
sokkal olcsabb, akkor a gyartok gyakran azt valaszt-
hatjak a koltséghatékonysag érdekében, ez viszont
ellentétes lehet a hulladékgazdalkodasi rendszer
adottsagaival.

L )

Hogyan lehetek biztos benne, hogy egy dblitéssel
kimostam a zsirt a joghurtos poharbél? Mennyi
vizet érdemes hasznalni, milyen alaposan dblitsek?

Torekedjiink arra, hogy a szelektiv hulladékgyiijtobe
kimosott, kidblitett hulladékot dobjunk. A kidblités
legoptimalisabb esethen a mosogatadvizben torténhet,
igy egy csepp vizet sem folyatunk el feleslegesen.

A kioblités a szagok kialakulasa és a kézzel valogatok
higiéniai szempontja miatt fontos, ezért nem kell
tokéletesen tisztara mosni. A Iényeg, hogy ne folyjon,
biidosadjon.

L )

Mi a helyzet a felvagottas- és sajtostalcakkal,
amelyek a legtobbszor kétfajta miianyagbal allnak?

A legtobb esetben ezekrdl az anyagokrél nem lehet
tudni, hogy pontosan milyen miianyagbal késziilnek,
igy feldolgozasuk sem megoldott. Ha nem vagyunk biz-
tosak benne, hogy tjrahasznosithato-e, akkor is inkabb
helyezziik el 6ket megfelelden a szelektiv gydjtdbe,
maximum utévalogatas soran kivalogatjak dket.

L )




Mar létezik 100% ban djrafeldolgozott PET- |
bol késziilt csomagolas. A Nestlé a belga
VALVERT asvanyviz 1,5 literes kiszerelésii
csomagolasat teljes mértékben tjrafeldol-
gozott PET-bal késziti, és az hasznalat utan
is 100%-ban ujrafeldolgozhats.

Tudtad?

Miben dobjam ki a szemetet a szelektiv gyiijtokbe?
Hasznaljak miianyag szemeteszsakot vagy lebomlé
zsakot?

Amennyiben megfelelden kioblitve, szarazon taroljuk

a szelektiven gydjtott hulladékot, nincs sziikség kiilon
szemeteszsakra, igy akar zacsko nélkiil is atonthetjiik
egyik kukabaél a masikba.

L )

Mi a szerves hulladékok kezelésének legjobb médja?

A haztartasi hulladék jelentds része szerves, lebomlo
anyag (pl. ételmaradékok), melyet ahelyett, hogy

a kommunalis hulladékgyiijtobe dobnank, érdemes
komposztalni. A komposztalas egyszeriien megoldhato
hazilag is, de tobb keriileti intézmény is kinal erre lehe-
tdséget, igy érdemes az onkormanyzatoknal érdeklddni.
Talalhato par kozponti komposztpont a févarosban, illet-
ve a Humusz Szovetség rendszeresen tart képzéseket is,
hogy a haztartasokban megfeleld tudassal és eszko-
zokkel vaghassunk bele a komposztalasba. Lakasban is
van lehetdség komposztalni (pl. gilisztakomposzttal).
Tovabbi informacio: komposztalj.hu

L )

Mik pontosan a gyiijtoszigetek, hulladékudvarok?

Budapesten a hazhoz mend szelektiv hulladékgyiijtés
keretében fém-, papir- és miianyaghulladékot gydjtenek
a kék és sarga fedel( kukakban. Helyenként ezeket
atlatszo szemeteszacskokba szétvalogatva gydijtik.
A szelektiv hulladékgyiijto szigetek a kozteriileten
elhelyezett sarga, kék, sziirke, fehér és zold szini kon-
ténerek, melyeket az onkormanyzatokkal torténé meg-
allapodasok alapjan igyekeznek agy elhelyezni, hogy

"\ Szerencsen —— Nesqu M =)
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minden (févarosi) lakos szamara elérhetdk legyenek.
Ezek a fém-, papir- és miianyaghulladékok gy(jtése
mellett szines és fehér liveghulladékok gydjtésére is
alkalmasak. A hulladékudvarok zart hulladékatvevd
helyek, melyeket szakképzett személyzet miikodtet,

és ahol a haztartashan szelektiven gyjtott hulladék

a fovaroson beliil dijmentesen leadhatd. Ezen feliil
bizonyos specialis kezelést igényl6 hulladékfajtakat

és veszélyes hulladékot csak itt gytjtenek be.

L )

Miért nem dobhatom a gydgyszeresleveleket és
-fiolakat a szelektiv hulladékok kozé, és akkor
mit tegyek veliik?

Amennyiben a csomagolashan még talalhaté gyogy-
szer, Ugy azt a gyogyszertarakban kell leadni, ugyanis
veszélyes hulladéknak mindsiil. A gyogyszereslevelek
osszetett csomagolasnak szamitanak (miianyagra
ragasztott fém réteg), djrafeldolgozasuk nem megoldott,
ezért vegyes (kommunalis) hulladéknak mindsiilnek.
Az egynemii papir- és miianyag csomagolas szelekti-
ven gyiijthetd.

L )

Honnan tudom, ha egy termék Gjrahasznositott?
Miképp bizonyosodhatok meg réla, hogy tjrahasz-
nositott anyaghol késziilt terméket veszek?

Jobb esethen a csomagolason feltiintetik, hogy milyen
szazalékban keésziilt az adott termék vagy csomagolas
ajrafeldolgozott alapanyaghdl. Az Gjrahasznositott
papir barnasabb szine miatt konnyen megkiilonboz-
tethetd. Ranézésre az Gjrahasznositott miianyag

a feldolgozas miatt kevéshé homogén.

\ (1415 )




Mire valok
a hulladek-
udvarok?

Wit tesziink mi?

Mit dobhatunk oda?

A hulladékudvarokban nagyobb mennyiség(i miianyag, papir, fém és
liveg leadasara van lehetdség. Ugyanakkor vannak hulladékfajtak,
melyeket csak a hulladékudvarokban tudunk leadni! Az alabbi hulla-
dékfajtakat minden budapesti hulladékudvarban atveszik:

- Hungarocell (tiszta, golyds szerkezetii polisztirol csomagolasok)
- Aveszélyes, illetve specialis kezelést igényld hulladékok:
- Elektromos kis- és nagygépek (mosdgép, hiitd, faro, hajszarito stb.)
és elektronikai hulladék (szamitdgép, tv, hifi, telefon stb.)
- Hasznalt siitdolaj és flakonja, faradtolaj és flakonja
- Fénycsovek és vilagitotestek
- Szarazelemek és hordozhatd kis akkumulatorok, gépjarmdi-
indit6 akkumulatorok

Budapesten az alabb felsorolt hulladékfajtak csak az erre kijelolt
hulladékudvarokban adhaték le, nem mindegyikben. Ezek listaja
a www.fkf.hu oldalon elérhetd. A fovaroson kiviil mindig a helyi

kozszolgaltatonal kell érdeklddni!

- Olajsziirdk, fekfolyadék, fagyallo folyadék, novényvédad és
veszélyes tisztitoszerek jol lezartan, csomagoltan beszallitva

- Epitési hulladék (veszélyes hulladékot nem tartalmaz sitt)

- Lom (nagydarabos, veszélyes hulladékot nem tartalmazé hulladék)

- Zdldhulladék (lehullott lomb, lenyirt fi)

- Gumiabroncs-hulladék (csak személyautd)

- Festékhulladék és gongyolege

Tobb mas élelmiszeripari céghez hasonldan a Nestlé is csatlakozott
azon torekvéshez, hogy 2025-re minden csomagolasat tjrafeldol-
gozhatadva vagy ujrafelhasznalhatova tegye. Tudjuk azonban, hogy

a 100% nem elég a miianyagszennyezés problémajanak megoldasahoz.
Az alternativ csomagolasi megoldasok fejlesztése mellett azon dolgozunk,
hogy biztositsuk a hulladékmentes jovdt az elkdvetkezé nemzedékek
szamara, és partnereinkkel és a lakossaggal egyiittmiikdadve felelds valla-
latként szélesebb kdrben is felhivjuk a figyelmet ennek fontossagara.

Létrehoztuk Svajchan a Nestlé Csomagolastechnikai Intézetet, mely
elsdsorban az Gjrafeldolgozhatd, bioldgiai Gton lebomld vagy komposz-
talhaté polimerek, funkcionalis papir, valamint a miianyag csomagolo-
anyagok ujrafeldolgozhatdsagat noveld tj csomagolasi koncepciok és
technoldgiak kutatasaval és megvaldsitasaval foglalkozik.

Ez a fiizet 100%-ban Gjrahasznositott papirbél késziilt. Ha mar nem NG -
hasznalod, add tovabb barataidnak, vagy dobd a papirgydjtébe! &;‘:—@/\ I ‘eStlef@

Jo étellel teljes az élet
Akiadvany a Nestlé Hungaria Kft. megbizasabdl, a Humusz Szovetség

hulladékgazdalkodasi szakértdjének szakmai lektoralasaval késziilt.
r@ HUMUSZ
Cd/ szbvetsdg

Nestlé Hungaria Kft. 1095 Budapest, Lechner Odan fasor 7.



